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Priloha ¢. 1 Manual pre implementaciu vyhier
v ramci sutaze , Young4Climate”

platny od 2.1.2023

Young4Climate je projekt realizovany v rdmci programu ,Zmierfiovanie a prisp6sobovanie sa zmene
klimy“ (SK-Klima) spolufinancovaného z Nérskeho finanéného mechanizmu 2014 — 2021 a Statneho
rozpoctu Slovenskej republiky.

Cielom projektu je zvysit povedomie o adaptécii sa na klimatickG krizu a jej zmierfiovani
prostrednictvom série inovativnych aktivit na zvySovanie povedomia, zameranych najméa na Ziakov a
ich rodiny na 62 strednych Skoldch v KoSickom kraji.

Partneri projektu:

e Technickd univerzita v KoSiciach

e Eurdpske zoskupenie izemnej spoluprace Via Carpatia s r.o.
e KoSicky samospravny kraj

e Smart Inovation Norway AS

Podmienky pre vyhru ,Exteriérova/Interiérova zelena stena“

Co je zelena stena? Prinosom vertikalnej exteriérovej zelenej steny je zlepdenie kvality ovzdusia.
Exteriérova zelend stena filtruje necistoty tym, Ze ich zachytdva na listoch, je priatelska k hmyzu
a vtakom, zavadza biodiverzitu, zlepSuje energetickd U¢innost budov, je prirodzend veternd bariéra
a chrani stavebnu konstrukciu pred ultrafialovym Ziarenim.

Prinos interiérovej zelenej steny je v mnohom podobny. Vnutorna klima skolskych budov je ¢asto
nepriazniva pre zdravie a psychicki pohodu Studentov najma kvoli vysokym koncentraciam oxidu
uhli¢itého, nevhodnej vihkosti vzduchu ako aj teploty. Interiérova zelend stena priaznivo ovplyviiuje
kvalitu vnutornej mikroklimy v miestnosti. Rastliny umiestnené na zelenej steny prispievaju k zvySeniu
vlhkosti vzduchu a zniZzovaniu CO2 v miestnosti. Interiérové zelené steny okrem toho vyrazne znizuju
prasnost a zlep3uju akustiku v miestnosti a sliZia aj ako regulator teploty.

V neposlednom rade, exteriérové aj interiérové zelené steny prispievaju k zvySovaniu povedomia
$tudentov ohladne environmentalne uvedomelého pristupu a nazorne ukazuju ako je mozné bojovat
proti klimatickej krize.

Zakony a iné predpisy:

1. Vzmysle ustanoveni ods. 2 pism. c) Zakona ¢. 50/1976 Zb. o Gzemnom pldnovani a stavebnom
poriadku (Stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov postaci ohlasenie stavebnému tradu
pri stavebnych Upravach, ktorymi sa:

. podstatne nemeni vzhlad stavby,



. nezasahuje do nosnych konstrukcii stavby,
. nemeni spésob uZivania stavby,
. neohrozuju zaujmy spolo¢nosti.
2. Po oznameni zdmeru stavebnému Uradu, méze tento urcit dalSie podmienky, resp. sthlasy.
3. Je potrebné zohladnit okrem vahy samotnych vrstiev vegetacnej strechy aj vahu snehu.
Niektoré potrebné udaje st uvedené aj v STN EN 1991-1-3 VsSeobecné zatazenia. Zatazenia
snehom (2007) a i.
4. Privysadbe zelene je potrebné reSpektovat ochranné pasma inZinierskych stavieb.
5. Konzultacia so statikom kvoli umiestneniu a realizacii predsadenych konstrukcii, ako aj
vegetacnych stien je potrebna.

Udrzba vertikalnej zelenej steny:
Spravne navrhnuté a instalované zelené steny vyZaduju Standardnu udrzbu:

e pravidelnd zalievka,

e pravidelné hnojenie,

e strihanie, pripadne vymena rastlin,

e priebeZné Cistenie od odkvitnutych kvetov, suchych a poSkodenych listov,

e  prili§ rozrastené druhy priebeZne zmladzovat a redukovat,

e pri malom vyskyte vosiek alebo inych Skodcov je potrebné najprv mechanicky
odstranit/odstrihnat ¢ast napadnutych rastlin, pripadne skodcov splachnut pridom vody, ak sa
vyskytuju vo vacSsom mnoZstve, je potrebny postrek,

e ak nie je k dispozicii automaticka kvapkova zavlaha, je potrebné rastliny zavlazovat aspori
dvakrat tyZzdenne.

Velkost zelenej steny bude zavisiet od niz$ie uvedenych faktorov:
1. velkost plochy,
2. vyber rastlin,
3. umiestnenie zelenej steny.

Kde je vhodné umiestnit vertikalnu zelenu stenu?
Celd konstrukcia vertikalnej zahrady moze byt samostatne stojaca alebo upevnend kstene. Na
rusnejsich uliciach ju mozno vyuzit ako timic¢ na hluk prechadzajucich aut a fudi.

Podmienky pre vyhru ,,Daidova zahrada/jazierko”

Co je daidova zahrada? Mozu to byt prirodzené alebo umelo vytvorené plytké terénne depresie, do
ktorych stekd nadbytocnd voda z okolitého terénu, striech, parkovisk a inych pléch spevnenych vodu
nepriepustnym povrchom. Vysadzuju sa Specidlne vybrané rastlinstva, ktoré sluzia ako filter
(udrziavanie kvality vody) a zabezpecuju vypar. Velkym prinosom je prave schopnost zadrziavat a
filtrovat znecistujuce latky, ktoré by inak prenikli do podzemnych véd, ¢i by boli odvedené kanalizaciou.
Takéto napodobnenie prirodzenej schopnosti lesov ¢i luk absorbovat kontaminanty je o 30 — 40 %
efektivnejsie ako pri Standardnom travniku. Dazdova zahrada taktiez umoznuje spomalenie odtoku
vody z prostredia, ¢im dochddza k vdaésej moznosti jej vsiaknutia do pédy a ndsledného vyparu.

Dazdova zahrada dokdze po estetickej stranke Uplne nahradit klasicki kvetinovl predzahradku.
V dazdovej zahrade je podla zaujmu mozné umiestnit jazierko.



Zakony a iné predpisy:

1. Ohlasenie stavebnému dradu podla § 55 Zakona ¢. 50/1976 Zb. z. o Uzemnom planovani a
stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov.

2. Rozhodnutie o vyuzivani Uzemia podla § 39 Zakona ¢. 50/1976 Zb. z. o Uizemnom planovani a
stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov.

3. Ohlasenie na prislusny mestsky alebo obecny urad v pripade, Ze ned6jde k vyraznej zmene
vzhladu prostredia alebo odtokovych pomerov.

4. \Vyjadrenie organu $tatnej vodnej spravy podla § 28 Zakona ¢. 364/2004 Z.z. o vodach (dalej
ako Vodny zakon) v zneni neskorsich predpisov, ktorym sa urci, aké povolenie je v zmysle
vodného zakona potrebné vydat, resp. uréi iné zavazné podmienky.

5. Povolenie na osobitné uzivanie vod podla § 21 vodného zdkona, ak tak urcil organ statnej
vodnej spravy vo vyjadreni.

Odporucané odstupy:

¢ 5 m od obytnych budov (ak je istota vybornej vodotesnej izolacie $koly, mdze byt aj mensia
vzdialenost)

e 1,5m od plynovodov a vodovodov

e 0,8 m od elektrického vedenia

e 0,5 m od telekomunikac¢ného vedenia

e 1 m odstup od hladiny spodnej vody (spodnd plocha = dno vsakovacich systémov)

e zidhradu neodpori¢ame umiestfiovat v priestore existujicej kanalizacie, respektive
priekopy.

Udrzba dazdovych zahrad:
Spravne navrhnuté a inStalované dazd'ové zahrady vyzaduju Standardnt udrzbu:
e ked savegetacia dobre prijme, je potrebné ju pliet a oetrovat,
e ked je erézia evidentna, mul¢ je potrebné opatovne dopliiiat (raz za 2-3 roky moze
cela plocha vyzadovat vymenu mulcu),
e najmenej dvakrat rocne je u dazdovych zdhrad potrebné vykonat prehliadku usadzania
sedimentov, erézie, rastu vegetacie a pod.,
e pocas dlhych obdobi sucha sa dazd'ové zahrady zavlazujq,
e udazdovych zdhrad sa nevykondva pravidelné kosenie,
e ustromov a krikov by sa mala vykondvat dvakrat ro¢ne prehliadka ich zdravotného
stavu.

Najvhodnejsie pre dazd'ovu zahradu je sinecné miesto dizajnovo integrované do celej zahrady, podla
moznosti nie pod velkymi stromami, ani v lokalite velkych korefovych struktur.

Velkost daidovej zahrady bude zavisiet od niZsie uvedenych faktorov:

1. Hibka zahrady

Hibka a sklony svahov dazdovej zdhrady

Idealna hibka dazdovej zéhrady je medzi 15 — 30 cm. Vo vieobecnosti plati, e sklony svahov dazdovej

evvs

rovinatej Casti pozemku.

2. Objem odtoku dazdovej vody zo strechy a spevnenych ploch

Privddzanie vody do daZdovej zdhrady

Mozete odpojit dazdové odkvapové rury od dazdovej kanalizacie a presmerovat vodu do dazdovej
zdhrady povrchom vyspadovanou priekopou. Alternativhe mézete osadit podzemnu PVC rdru pod
povrchom s privedenim dazdovej vody zo strechy do dazdovej zahrady.



3. Druh pody

Zdkladné pédne testy

Existuju testy, ktoré mozno vykonat na zistenie typu pddy, ktord mate v zdhrade. P6dy mézu byt
piescité, prachovité, ilovité. Najjednoduchsie je urobit podny test, ak mate pochybnosti, je vhodné
obratit sa na profesionéla. Odporiu¢ame vybudovat dazdovu zahradu na piesoc¢natej alebo prachovitej
pode.

Kde je vhodné umiestnit dazd'ovi zadhradu?

Pravny subjekt musi disponovat vlastnickym pravom k pozemku na ktorom ma byt vytvorend
dazdové zéhrada, alebo mat pozemok v dlhodobom prenajme. Pozemok musi spitiat podmienky
uvedené v tomto Manuali.

Podmienky pre vyhru ,Elektricky kompostér a koSe na triedeny zber odpadu”

A) Elektricky kompostér

Co je elektricky kompostér? Elektricky kompostér je zariadenim na spracovanie kuchynského a
reStauracného odpadu. Zariadenie je uréené na spracovanie kuchynského biologického
odpadu priamo v mieste jeho vzniku, v gastro prevadzke, alebo aj v domacnosti.

Aké su poziadavky na priestory, kde bude umiestneny kompostér?

e Vodné pary z kompostéra odporic¢ame odvadzat do kanalizacie. V pripade, Ze kanalizacia nie
je k dispozicii, je mozné ich odvadzat mimo budovu. Staci vyviest kondenza¢nu hadicu otvorom
cez obvodovu stenu. V tom pripade je potrebné, aby v miestnosti bola aspon jedna obvodova
stena.

e Podmienkou pre spravnu ¢innost kompostéra je funkéna a priechodna kanalizacia. V pripade,
Ze nie je plne priechodna, alebo je zle odvetrana, mézie sa v blizkosti kompostéra
zhromazdovat zapach. Sucasne sa predizi proces spracovania odpadov.

e V blizkosti miesta, kde bude umiestneny kompostér je potrebné nainstalovat elektrickd
zasuvku 220 V podla platnych noriem na elektrické rozvody. Na zdsuvky odporicame pouzit
12 A a 16 A istenie. Kompostér nie je mozné pripajat k elektrickej sieti pomocou predlZovacich
kablov! Zasuvku je potrebné umiestnit vo vyske 120 aZz 140 cm od podlahy, ¢o najblizsie k
miestu, kde bude kompostér umiestneny.

e Miestnost by mala mat pevnu podlahu a v idedlnom pripade aj okno, alebo iné vetranie.

e Teplota v miestnosti by nemala klesnut pod 10°C. Nidzovo do 0°C. Tu v3ak plati, Ze s klesajucou
teplotou stupa spotreba energie a predlZuje sa doba spracovania odpadov.

Ako upravit kanalizaciu
Upozornenia:

e Kompostér sa pripdja priamo do kanalizdcie pomocou ohybnej kondenzacnej hadice. Je
vyrobena z plastového vinovca. Pripojenie cez sifon, alebo protizapachovu klapku ma za
nasledok nefunkénost kompostéral

e Hadica musi byt spravne vyspadovana od kompostéra smerom ku kanalizatnej pripojke.
Nesmie vytvorit zaporny priehyb, aby sa v nej nevytvorila vodna bublina. Maximalna dizka
kondenzacnej, vinovcovej hadice bez podpory by nemala presiahnut 50 cm.

Kde je vhodné umiestnit kompostér?
Kompostéry na spracovanie kuchynského odpadu odporiéame umiestfiovat do priestorov v blizkosti
kuchyne.



Najvhodnejsie miestnosti st skrabky, vylevky, sklady cistiacich prostriedkov, miestnost na skladovanie
kuchynského odpadu. Taktiez sklady zemiakov a koreniovej zeleniny.

B) Kose na triedeny zber odpadu

Co su ,kose na triedeny odpad“? Odpadkové kose umozfiuju prehladné a efektivne
triedenie odpadu podla jednotlivych triedenych druhov odpadu. Kose su farebne odliSené alebo maju
nalepky, ktoré triedenie odpadu mimoriadne ulahdia.

Kde je vhodné umiestnit kose na triedeny odpad?

Kompletné ko3e na triedenie odpadu je vhodné umiestnit do jedalni, skladov, vstupnych priestorov a
recepcie. Recyklovanie papiera je mozné podporit aj umiestnenim koSov na papier ku kazdej pracovnej
stanici a vedla tlac¢iarne.



